EVOLUCAO

NOME: Rodolfo Silva
PERIODO: 11/03/2025 a 11/07/2025

Aqui vai a sua logo

PESO DE GORDURA »—PESO MUSCULAR




Perimetria (cm)

#—CINTURA »—QUADRIL

Dobras Cutaneas (mm)

#»—PEITORAL »—TRICEPS —8— AXILAR MEDIA »—SUBESCAPULAR
®—ABDOMINAL ——SUPRA-ILIACA  —®—COXA MEDIA




